
A lo largo de los últimos 40 años, Euskadi ha desarrollado un sólido sistema de protección 
social. La sociedad vasca, a través de sus instituciones y de las entidades del Tercer 
Sector, ha hecho de las políticas sociales una de sus señas de identidad. Euskadi ha sido 
también pionera en el impulso de múltiples iniciativas relacionadas con la investigación, la 
evaluación y la innovación en materia de Servicios Sociales. La Fundación Eguía Careaga, 
a través del SIIS, ha contribuido a ese esfuerzo, junto con las administraciones públicas, 
las universidades y las entidades que prestan servicios de atención y/o representan a las 
personas afectadas. 

Para profundizar en esa labor, la Fundación ha organizado para 2024 y 2025 un ciclo de 
seminarios en los que se pretende dialogar, con la colaboración de expertos y expertas, 
sobre lo que sabemos (y lo que no) respecto a qué funciona en materia de políticas 
sociales. La Fundación pretende así contribuir a identificar y difundir la evidencia existente 
sobre las medidas que se han demostrado eficaces para hacer frente a los viejos y nuevos 
riesgos sociales, y para favorecer el bienestar y la calidad de vida de toda la población.

El primero de estos diálogos se centrará en el ámbito de la atención a la dependencia y los 
cuidados de larga duración. Se analizará, más concretamente, la evidencia disponible 
sobre cuáles son los programas, las estrategias o las intervenciones que permiten ofrecer 
a las personas mayores, con discapacidad o dependencia servicios de cuidado de 
suficiente calidad e intensidad en el entorno comunitario.

Las siguientes sesiones de este ciclo de diálogos analizarán durante los próximos meses 
otras materias de interés en el ámbito de las políticas sociales, con particular atención a 
cuestiones como la convivencia intercultural, la desigualdad, la equidad intergeneracional 
o el acceso a la vivienda.

Este ciclo de diálogos quiere servir también para reconocer la trayectoria de José Eguía 
Careaga −impulsor del SIIS y de la Fundación Eguía Careaga, así como de otros proyectos 
relacionados con la atención a personas con discapacidad en Gipuzkoa−, fallecido en abril 
de 2024.

Azken 40 urteetan, Euskadik babes sozialeko sistema sendoa garatu du. Euskal gizarteak, 

bere erakundeen eta Hirugarren Sektoreko entitateen bitartez, bere nortasun-

ezaugarrietako bat bihurtu ditu gizarte-politikak. Era berean, Euskadi aitzindaria izan da 

Gizarte Zerbitzuen arloko ikerketarekin, ebaluazioarekin eta berrikuntzarekin lotutako 

hainbat ekimen bultzatzen. Eguía Careaga Fundazioak, SIISen bitartez, ahalegin hori egiten 

lagundu du, administrazio publikoekin, unibertsitateekin eta arreta zerbitzuak ematen 

dituzten eta/edo eragindako pertsonak ordezkatzen dituzten erakundeekin batera.

Lan horretan sakontzeko, Fundazioak mintegi ziklo bat antolatu du 2024rako eta 
2025erako. Mintegi horietan, adituen laguntzarekin, gizarte-politiken arloan zerk 
funtzionatzen duen dakigunari (eta ez dakigunari) buruz hitz egin nahi da. Horrela, 

Fundazioak gizarte-arrisku zahar eta berriei aurre egiteko eta herritar guztien ongizatea eta 

bizi-kalitatea bultzatzeko eraginkorrak direla frogatu diren neurriei buruzko ebidentzia 
identifikatzen eta zabaltzen lagundu nahi du.

Solasaldi horietako lehena mendekotasunaren arretari eta iraupen luzeko zainketei 

buruzkoa izango da. Zehazki, adineko pertsonei, desgaitasunen bat dutenei edo 
mendetasunen bat dutenei ingurune komunitarioan behar adinako kalitatea eta 

intentsitatea duten zaintza-zerbitzuak eskaintzea ahalbidetzen duten programak, 

estrategiak edo esku-hartzeak zein diren jakiteko ebidentzia aztertuko da.

Solasaldi-ziklo honetako hurrengo saioetan gizarte-politiken arloko beste gai interesgarri 

batzuk aztertuko dira datozen hilabeteetan, eta arreta berezia jarriko zaie kulturarteko 

bizikidetzari, desberdintasunari, belaunaldien arteko ekitateari edo etxebizitza 

eskuratzeari.

Solasaldi-ziklo honek José Eguía Careagaren ibilbidea aitortzeko ere balio izan nahi du. 

SIISen eta Eguía Careaga Fundazioaren bultzatzailea, bai eta Gipuzkoan desgaitasuna 

duten pertsonen arretarekin lotutako beste proiektu batzuena ere. 2024ko apirilean hil zen.
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Politika publikoetan doktorea, 

Bartzelonako Unibertsitate Autonomoko 

Gobernu eta Politika Publikoen 

Insitututan (IGOP).  Iraupen luzeko 

zainketen, haur-hezkuntzaren, 

ekipamendu publikoen eta ekintza 

komunitarioaren arloko ikertzaile eta 

aholkulari independentea. Transforming 

Care Network-eko eta Espai Zero Vuit-

eko kudeaketa-taldeko kidea.

Adinekoen eta Gizarte Zerbitzuen 

Institutuko (IMSERSO) zuzendari 

nagusia. IMSERSOko funtzionarioa da, 

eta bertan garatu zuen, besteak beste, 

Adinekoen Ataria. Espainiako Gobernuko 

Zahartzearen eta Mendekotasunaren 

Behatokiaren arduraduna izan da, 

ELGAko eta Zahartzeari eta Gizarte 

Babesari buruzko Europako Kontseiluko 

aditua, eta Autonomia Pertsonala 

Sustatzeko eta Mendetasunari Arreta 

Eskaintzeko Legea egin zuen taldeko 

kidea. Halaber, Espainiako Geriatria eta 

Gerontologia Elkarteko presidenteordea, 

Matia Gerontologia Institutuko zuzendari 

zientifikoa eta Matia Fundazioko 

Plangintza zuzendaria izan da.

London School of Economics and 

Political Science erakundeko Care Policy 

and Evaluation Centre (CPEC) zentroko 

ikertzailea. Iraupen Luzeko Zainketen 

Behatoki Globaleko (GOLTC) zuzendaria, 

epe luzerako zaintza-sistemak 

hobetzeko eta indartzeko moduari 

buruzko nazioz gaindiko ikaskuntza 

bultzatzeko plataforma dena. Iraupen 

luzeko zainketei eta dementzia duten 

pertsonen arretari buruzko nazioarteko 

ikerketa-proiektu ugari zuzendu ditu.

Doctor en políticas públicas por el 

Instituto de Gobierno y Políticas 

Públicas (IGOP) de la Universidad 

Autónoma de Barcelona. Investigador y 

consultor independiente en materia de 

cuidados de larga duración, educación 

infantil, equipamientos públicos y acción 

comunitaria. Miembro del equipo gestor 

de Transforming Care Network y de 

Espai Zero Vuit.

Directora general del Instituto de 

Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO). 

Funcionaria del IMSERSO, donde 

desarrolló entre otros proyectos el Portal 

Mayores, ha sido responsable del 

Observatorio del Envejecimiento y la 

Dependencia del Gobierno de España, 

experta de la OCDE y del Consejo de 

Europa en Envejecimiento y Protección 

Social, y miembro del grupo que elaboró 

la Ley de Promoción de la Autonomía 

Personal y Atención a la Dependencia. 

También ha sido vicepresidenta de la 

Sociedad Española de Geriatría y 

Gerontología, directora científica de 

Matia Instituto Gerontológico y directora 

de Planificación de la Fundación Matia.

Investigadora en el Care Policy and 

Evaluation Centre (CPEC) de la London 

School of Economics and Political 

Science. Directora del Observatorio 

Global de Cuidados de larga duración 

(GOLTC), una plataforma para apoyar el 

aprendizaje transnacional sobre cómo 

mejorar y fortalecer los sistemas de 

cuidados a largo plazo. Ha dirigido 

numerosos proyectos internacionales de 

investigación sobre cuidados de larga 

duración y atención a las personas con 

demencia.  
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Aurkezpena

Hitzaldi nagusia

Iraupen luzeko zainketak 

komunitatean: ba al dakigu zerk 

funtzionatzen duen eta zerk ez?

David Palomera Zaidel.

Espai Zero Vuit.

Solasaldia

Mayte Sancho Castiello. IMSERSO,

Zuzendaria.

Adelina Comas-Herrera. Care Policy 

and Evaluation Centre (CPEC). 

London School of Economics

Eztabaida publikoarekin

Luntxa

12:00

12:15 

Presentación 

Ponencia marco

Cuidados de larga duración en la 

comunidad: ¿sabemos qué funciona y 

qué no?

David Palomera Zaidel.

Espai Zero Vuit.

Diálogo

Mayte Sancho Castiello. IMSERSO, 

Directora.

Adelina Comas-Herrera. Care Policy and 

Evaluation Centre (CPEC). London 

School of Economics

Debate con el público

Lunch14:30

14:00

13:00


